
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



นำ 
ตัวช้ีวัดที่ 1.3 ผู้เรียนสามารถนำตนเองในการเรียนรู้ 

ผลงานการสรุปความรู้ด้วยตนเองของผู้เรียน 
โรงเรียนบ้านคล้อมิตรภาพที่ 226 

 
 

กิจกรรม E Sport (อีสปอร์ต) : ROV เป็นการแข่งขันวิดีโอเกมอย่างเป็นทางการ ที่มีรูปแบบคล้ายกีฬาจริง 
มีการจัดระดับมือสมัครเล่นและมืออาชีพ มีกฎกติกา ชุมชน และเงินรางวัล มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะ ความสามัคคี 
และการวางแผนผ่านเกมประเภทต่างๆ เช่น MOBA (ROV), FPS (Valorant, Free Fire), หรือ Fighting (Street 
Fighter) โดยมีทั้งรายการแข่งขันใหญ่ระดับโลกและระดับท้องถิ่น ซึ่งเป็นที่นิยมอย่างมากและสร้างอาชีพได้ 

 
กิจกรรมอีสปอร์ตสำหรับนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 4-6 สามารถทำเป็นแผนการเรียนรู้ที่เน้นทักษะชีวิต

ควบคู่ไปกับการเล่นเกมอย่างสร้างสรรค์ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาทักษะการวางแผน การทำงานเป็นทีม และ
การรู้เท่าทันสื่อแผนการซ้อมของทีม โดยทั่วไปจะซ้อมตามตารางซ้อม Rov ที่จัดทำขึ้นของทีม โดยใช้คาบสุดท้าย
ของตารางเรียน ไปจนถึงหลังเลิกเรียน ใช้ระยะเวลาประเมิน 1 ชั่วโมงครึ่ง มีการกำหนดวันซ้อมที่แน่นอน เน้นการ
วางแผนกลยุทธ์ ฝึกการสื่อสารเป็นทีม และทำความคุ้นเคยกับฮีโร่ใหม่ๆ โดยจำกัดเวลาเล่นให้เหมาะสม รักษา
สมดุลของสุขภาพเพ่ือเตรียมตัวสำหรับการแข่งขันอีสปอร์ต 

 
ตารางซ้อม ROV 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 



ตารางซ้อม ROV 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
กิจกรรมอีสปอร์ตสำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 สามารถทำเป็นแผนการเรียนรู้ที่เน้นทักษะชีวิต

ควบคู่ไปกับการเล่นเกมอย่างสร้างสรรค์ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาทักษะการวางแผน การทำงานเป็นทีม และ
การรู้เท่าทันสื่อแผนการซ้อมของทีม โดยทั่วไปจะซ้อมตามตารางซ้อม Rov ที่จัดทำขึ้นของทีม โดยใช้คาบสุดท้าย
ของตารางเรียน ไปจนถึงหลังเลิกเรียน ใช้ระยะเวลาประเมิน 2 ชั่วโมง มีการกำหนดวันซ้อมที่แน่นอน เน้นการ
วางแผนกลยุทธ์ ฝึกการสื่อสารเป็นทีม และทำความคุ้นเคยกับฮีโร่ใหม่ๆ สอนเรื่องการยืนตำแหน่งในเลนหรือพ้ืนที่
สำคัญ และการช่วยเพื่อนร่วมทีมเมื่อถูกโจมตี  หลังจบการซ้อมหรือแข่งทุกครั้ง ต้องมีการพูดคุยถึงจุดที่ทำได้ดีและ
จุดที่ควรปรับปรุง เพ่ือเรียนรู้จากความผิดพลาดโดยจำกัดเวลาเล่นให้เหมาะสม รักษาสมดุลของสุขภาพเพ่ือเตรียม
ตัวสำหรับการแข่งขันอีสปอร์ต 

 
 
 
 



ตารางซ้อม ROV 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เป้าหมายของครูผู้คุมทีม 

•  พัฒนาทักษะ e-sport อย่างเหมาะสมกับวัย 
•  ฝึกวินัย ความรับผิดชอบ และการทำงานเป็นทีม 
•  เตรียมทีมสำหรับการแข่งขันระดับโรงเรียน/เขต 
•  ไม่กระทบการเรียน สุขภาพ และพฤติกรรม 

เป้าหมายของการซ้อม 

•  เข้าใจบทบาทของตัวเอง 
•  เล่นเป็นทีม มีน้ำใจนักกีฬา 
•  รู้จักวางแผนและแก้ปัญหา 
•  มีวินัยเรื่องเวลาและการเรียน 

โครงสร้างทีม 

• นักเรียน 5 คน + ตัวสำรอง 1–2 คน 
• ตำแหน่ง: แทงค์ / ซัพพอร์ต / เมจ / แครี่ / ป่า 
•  หัวหน้าทีม (Shot caller) 

ตัวช้ีวัดความก้าวหน้า (ไม่เน้นแรงค์) 

•  การยืนตำแหน่งถูกต้อง 
•  การสื่อสารสั้น ชัด สุภาพ 
•  Objective (มังกร / ป้อม) 
•  เล่นตามแผน ไม่เล่นเดี่ยว 

 

 

 

 

 

 



ตารางตัวละครฮีโร่ต้นเกม-เลทเกม 
กิจกรรม E Sport (อีสปอร์ต) : ROV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รูปภาพประกอบการฝึกซ้อม 
กิจกรรม E Sport (อีสปอร์ต) : ROV 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รูปภาพประกอบการฝึกซ้อม 
กิจกรรม E Sport (อีสปอร์ต) : ROV 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รูปภาพประกอบการฝึกซ้อม 
กิจกรรม E Sport (อีสปอร์ต) : ROV 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รูปภาพประกอบการฝึกซ้อม 
กิจกรรม E Sport (อีสปอร์ต) : ROV 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



รูปภาพประกอบ เกียรติบัตร 
กิจกรรม E Sport (อีสปอร์ต) : ROV 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


